
 

Eltern-Kind Angebot 
Für Kinder von 3 – 6 Jahren zur gesunden Ernährung mit Lea 

Lenhart - Ernährungsbotschafterin 

Lerne Lisa und ihre Stoffwechselwichtel die „Stowies“ kennen und 

erfahre mehr über das Thema Ernährung. 

Anschließend backen wir leckere „Stowi“-Kekse. 

Mittwoch, 7.10.26 von 15.30 Uhr im Gemeindezentrum 

St. Jakobus, St. Jakobus-Platz 2 

Anmeldung bis 2.10.26: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de 


